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Presentación
Nos preguntamos cómo llegar a la gente, cómo comunicar lo que, en nuestro corazón y en el de tantos
otros, es un sueño y una realidad de transformación. ¿Cómo transmitir que podemos volver a mirarnos
a los ojos con plenitud, con la certeza de estar haciendo lo que nos corresponde y de inspirar a otros a
creer en esta posibilidad?. Hablamos de las Comunidades que Sustentan la Agricultura (CSA), un
modelo de economía solidaria que nos cautivó el alma por su coherencia, por sus posibilidades y por
devolvernos la capacidad de ser parte de la solución, cantando juntos en un mismo coro. La
cocreación de espacios autónomos y soberanos en torno al alimento y quienes lo cultivan nos permite
reinventar nuestras relaciones, fortalecer nuestra unión, rescatar valores, dibujar sonrisas en los
rostros de nuestros campesinos y enseñar a nuestra niñez sobre el origen sagrado de la vida.

En 2024, nuestro primer año como organización formal, fruto de un movimiento cívico comprometido,
vimos multiplicarse el número de familias, tanto del campo como de la ciudad, que decidieron creer y
construir de manera diferente. Esto es grande, no solo por los números, sino por la profundidad del
compromiso y la comprensión de que somos parte de algo más grande: construimos con, mejoramos
para y alimentamos tanto el cuerpo como el alma.

Estamos inmensamente agradecidas:

Con nuestras familias agricultoras, que cada día lo dan todo para alimentarnos con lo mejor de la
tierra, cuidando la vida y demostrando que sí es posible hacerlo en comunidad.

Con las familias coagricultoras, que aceptan el hermoso desafío de dejar de ser solo consumidores
para convertirse en constructores de un futuro mejor.

Ser parte de una CSA es un regalo, una oportunidad de pertenecer a una gran familia extendida. Y
soñamos con seguir creciendo, con sumar más voces y manos, porque cada nueva comunidad es una
buena noticia. Gracias al maravilloso equipo de mujeres de la Red, que con sombrero y corazón bien
puestos, trabajan incansablemente para inspirar y sostener este sueño colectivo. En cada cosecha
semanal, en cada nueva CSA, en cada niño que sonríe al tocar la tierra, en cada campesino que ve su
cosecha con orgullo, el sueño se hace realidad. Isa, Andre y Nati, que su compromiso y amor sigan
siendo inspiración para muchos(as).

Andrea Gómez, gracias por recibir con amor este nuevo desafío en 2025. Que tu liderazgo siga
guiando este equipo y este sueño compartido. ¡Bienvenida!

Carolina Alzate Gouzy
Cofundadora de la Red CSA Colombia
Directora en 2024.
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Somos una organización sin ánimo de lucro que articula un movimiento
ciudadano que incentiva la agroecología, el consumo consciente y la
regeneración de las relaciones entre el campo y la ciudad, a través de la
cocreación de Comunidades que Sustentan la Agricultura.

Trabajamos por transformar las relaciones entre el campo y la ciudad por medio de la
co-creación de comunidades que sustenten la agricultura, enfocadas en educar y
promover la alimentación saludable, el consumo consciente y el fortalecimiento de
fincas agroecológicas.
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17 +320

+75045
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Nuestro Impacto

+4900 Kg
Alimento agroecológico por

semana entregado en los hogares
de la ciudad

Familias Agricultoras

Agricultores(as)

Familias Coagricultoras

Personas en la ciudad se
alimentan de una CSA

Comunidades que
Sustentan la Agricultura
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3
Departamentos (Antioquia,

Risaralda y Valle del Cauca)
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Nuestro Impacto
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CSA ciudadanas
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Comunidades que
Sustentan la Agricultura
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Encuentros entre familias

agricultoras y familias
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CSA institucionales
Este año facilitamos la implementación de seis
CSA institucionales en Comfama. En este modelo,
los empleados y empleadas de la institución son
invitados a convertirse en coagricultores de la
CSA. La Red CSA Colombia actúa como enlace,
conectándolos con una familia agricultora, a la
que brinda asesoría técnica, acompaña en su
proceso productivo y fortalece con contenido
educativo y de sensibilización. Además, nos
encargamos de coordinar la logística de las visitas
a los agricultores, promoviendo así una relación
directa y enriquecedora.
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Visita a CSA en Brasil

Nuestro Impacto

Segundo Encuentro Nacional de
la Red CSA Colombia

Acciones

Llevamos a cabo el Segundo Encuentro Nacional, un espacio de articulación y
fortalecimiento del movimiento de Comunidades que Sustentan la Agricultura en el país.

Durante el evento, agricultores, coagricultores y aliados compartieron experiencias,
reflexionaron sobre los desafíos y oportunidades del modelo CSA y exploraron estrategias

para fortalecer la Red a nivel nacional.

10

Visitamos cuatro CSA en Brasilia y sus alrededores, intercambiamos experiencias, compartimos
los aprendizajes adquiridos de las CSA en Colombia y ofrecimos un taller de empaques naturales
con materiales de la finca.



Cursos de formación en CSA a comunidades
del Valle del Cauca y Antioquia
En el marco del Desafío para la Innovación Sostenible del Cacao, llegamos a comunidades de Riofrío
(Valle del Cauca) y Támesis (Antioquia), donde desarrollamos los primeros cursos sobre CSA en
Colombia. Estas capacitaciones beneficiaron a aproximadamente 30 agricultores y agricultoras.

Nuestro Impacto
Acciones

Programa Orquídeas: Mujeres en la Ciencia
Carolina Alzate, cofundadora de la
Red, fue seleccionada para realizar

sus estudios posdoctorales en
temas relacionados con CSA, dentro

de un programa del Ministerio de
Ciencia, Tecnología e Innovación.

Como parte de este proceso, se
trabajará en la coconstrucción de
cuatro nuevas CSA, evaluando su

factibilidad y analizando su impacto
en las familias agricultoras y

coagricultoras. 11



Generación de
conocimiento

Congresos y ponencias

Congreso popular, político y científico de Agroecología

Participamos como ponentes en el Congreso
popular, político y pientífico de Agroecología,

realizado en la ciudad de Bogotá. Presentamos la
propuesta “Comunidades que Sustentan la

Agricultura: una alternativa de conexión entre el
campo y la ciudad”.

Feria Nacional de la Cultura Orgánica

Participamos como ponentes en la séptima edición
de la Feria Nacional de la Cultura Orgánica,
presentando la propuesta “¿Qué son las CSA y
cómo contribuyen a transformar realidades a través
de la regeneración de la relación con el campo?”

COP 16

Participamos en diversos espacios desarrollados en el
marco de la COP 16 de Biodiversidad, llevada a cabo en el

Valle del Cauca. A través de diálogos, intercambios y
articulaciones estratégicas, la Red resaltó el papel de la
agroecología, los circuitos cortos de comercialización y

los modelos de economía solidaria como soluciones
efectivas para enfrentar la crisis climática y fortalecer la

resiliencia de los sistemas alimentarios.
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Participamos en la Conferencia Come to the Table
2024, realizada en Rocky Mount, Carolina del

Norte, un espacio de diálogo centrado en la
alimentación. Nuestra participación permitió

compartir experiencias sobre la cocreación de
Comunidades que Sustentan la Agricultura en

América Latina y otras regiones del mundo.

Generación de
conocimiento

Congresos, cursos y ponencias

Participamos en el Low Carbon City World
Forum “regenerar nuestro ser para regenerar
nuestro mundo” en la ciudad de Medellín.

Low Carbon City World Forum

Food, Land & Sacred Stories: Come to the Table 2024
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Semillas con historias

Participamos en un encuentro en torno a la cocina y
las semillas ancestrales, articulado por la Red de

Huerteros de Medellín. En este espacio, Nancy
Carrillo García (coagricultora) e Isabel Cadavid

(agricultora) compartieron sus experiencias sobre el
proceso de ser parte de una Comunidad que

Sustenta la Agricultura.



Participación
Programa Jóvenes por el Clima

Fuimos seleccionadas para participar en el
programa de generación de conocimiento Jóvenes

por el Clima, articulado por Climalab, en el marco
de la COP 29 de Cambio Climático.

Laboratorio Cocina de Narrativas: Futuros Urbanos

Participamos en el programa Futuros Urbanos a
través del laboratorio Cocinas de Narrativas,
articulado por la Fundación Mi Sangre. Esta
plataforma impulsa la construcción de nuevos
enfoques y narrativas en torno a la alimentación
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GRACIAS a cada ser, que siembra, cosecha,
mueve y consume el alimento. Y gracias a las
personas y empresas que nos acompañaron
en este año lleno de retos y aprendizajes.

E Q U I P O  2 0 2 4

Isabel Cadavid Ochoa, Carolina Alzate Gouzy,
Andrea Cano Rengifo, Natalia Luna Montenegro.

J U N T A  D I R E C T I V A

Isabel Cadavid Ochoa, Julián Valencia Rendón,
Aura Estela Mora Montero.

V O L U N T A R I O S

Mary Bulan, Diana Ospina, Laura Ximena Malagón
Quimbayo, Sofia Villada Ciro, Angélica María Gil,

Jaime Alzate, Amparo Gouzy, Nancy Carrillo.
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A S A M B L E A

Elisabeth Alves Muller, Isabel Cadavid Ochoa,
Carolina Alzate Gouzy, Andrea Cano Rengifo,

Natalia Luna Montenegro.
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